
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 和顔愛語(わげんあいご） 
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元号が「 令和 」になって初めての病院だよりです。 

当院は平成元年の開院ですので、今年は大きな節目の年になります。 

病院組織及び診療体制の強化を図るべく、副院長に安齋医師、診療局長に寒竹医師に就

任して頂き、私を補佐して頂く事になりました。今春は 2 名の常勤医師の退職がありま

したが、当院の地域的環境を考慮し、地域にとって欠くべからざる病院であるという事

を強く認識し、引き続き補充に努めてまいります。 

 5 月 11 日（土）午前より女性医師による乳腺外来の枠が追加になります。これで水曜

日・金曜日に加え週 3 回の診療となります。これを機に更に診療体制の充実を進めたい

と考えます。 

 鎌取駅前にある介護保険施設の けやき園 では、老健・特養共に運営も順調な推移に

改善されて参りました。特養内で一時休止しておりました デイサービスも本年１月より

再開致しております。 

 何卒、皆様のご理解とご協力をお願い申し上げます。 

院長 中谷逹廣 

診療局長就任にあたって 

今年度より診療局長として勤務することとなりま

した寒竹（かんたけ）と申します。 

当院に入職してまだ２年と短いのですがこのよう

な役職を与えられ身の引き締まる思いです。 

診療では主に呼吸器系疾患を担当しておりますの

で長引く咳や息切れなどの症状がありましたらご

相談ください。 

また禁煙外来も木曜日にやっておりますので、な

かなか禁煙できなくてお困りの場合はご相談頂け

ればと思います。 

医療は医師だけでなされるものではなく様々な職

種が連携、協力し合って初めて成り立つものであ

ると考えておりますので、今後も協調しながら勤

務ができればと思います。 

入院診療、外来診療、訪問診療といずれの領域で

も少しでも患者さんのお役に立てるように引き続

き頑張りたいと思いますので宜しくお願い申し上

げます。 

この度、4月 1日より千葉南病院副院長に就任し

ました。私が当院に赴任してから 21 年が経ちます。

この間に、「千葉南はり・きゅう・マッサージ治療

院」、「すずらん保育園」、「回復期リハビリ病棟」

が立ち上がり、３年前に介護保険施設「けやき園」

の「特別養護老人ホーム」、「老人保健施設」、「ケ

アハウス」を事業継承致しました。ご存知の通り、

日本は急速に「少子高齢化」に向かっており、病気

や障害で病院や施設に閉じこもってしまう人が増

えると懸念されています。聞きなれない言葉です

が、『地域包括ケア』とは病気や障害を抱えても、 

住み慣れた地域で自分らしい暮らしを続けること

ができるよう、 地域が一体となって支援すること

です。当院は、その一翼を担っていく所存です。中

谷院長を中心にスタッフ全員が同じ方向に向かっ

ていけるように、副院長として病院をまとめていく

ことに尽力したいと思います。そして、私は南病院

を愛する職員を育てたい。なぜなら、職員が幸せで

ないと優れた医療、介護はできない、職員が南病院

を愛するならば100％の能力を発揮して病院は成長

すると信じるからです。 

副院長 安齋 毅彦 

診療局長 寒竹政司 
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  今年度も毎月第 3土曜日 14：00 より、保健・医療・介護に関する様々なテーマで、専門のスタッフにより、 

皆さまの住み慣れた地域でのいきいきと健康的な生活を応援致します。 

皆様のご参加を心よりお待ち申し上げます。 

予定日 テーマ 担当 内容など 

5/18 

(土) 
東洋医学について 

薬局 

はり灸 
薬剤師から、漢方薬のお話し。 

はり灸治療院から、はりやお灸の話をします。 

6/15 

(土) 
身体測定 検査 

年２回の身体測定！前回の結果と比べてみましょう！ 

※初めての方も大歓迎です！ 

7/20 

(土) 
歯周病について 歯科衛生士 気づいたら歯周病！？歯周病の基礎知識をお話します。 

8/24 

(土) 
認知症について 

神経内科 

高堂医師 
今年度も神経内科の高堂医師からのお話しがあります！ 

9/21 

(土) 
けやき園見学ツアー 相談員 

鎌取にある『けやき園」の見学へ行きましょう！ 

※車の都合があるため事前予約制とさせて頂きます。 

10/19 

(土) 
糖尿病の予防 

栄養士 

看護師 
毎年恒例の糖尿病についてのお話しです。 

11/16 

(土) 
糖尿病の管理 

栄養士 

リハビリ 
食事・運動療法についてお話します！ 

12/21 

(土) 
身体測定 検査 

年２回の身体測定！前回の結果と比べてみましょう！ 

※初めての方も大歓迎です！ 

1/18 

(土) 

①放射線被ばくについて 

②成年後見制度について 

放射線技師 

相談員 
①レントゲンや CT の放射線被ばくってどれくらい？ 

②一緒にどんな制度か考えましょう！ 

2/15   

(土) 
腰痛について リハビリ 

悩みが多い腰痛についてお話します！ 

体操もしながら予防をしましょう！ 

3/28 

(土) 
こころの健康づくり 相談員 

千葉市こころの健康センターの方が来院され、 

『ストレス』などについてお話しいただきます！ 

            

 

 

 

 

 

 

【脳神経外科】 

 ・毎週木曜午後(田副医師) → 毎週木曜午前(田副医師) 

 ・毎週土曜午前(増田医師) → 毎週土曜午前(田副医師) 

【整形外科】 

 ・毎週月～金曜終日、毎週土曜午前 → 毎週水曜午後、土曜午前(藤盛医師) 

【乳腺外科】 

 ・5/11 より土曜日午前 女性医師による診療を開始致します。 

   ※ 詳しい外来担当医表は診察室前、受付にて配布しております。 

ご自由にお持ち帰り下さい。 

 

※当日送迎バスを運行いたします。ご利用の方は事前にお声掛けください。 

☎043-292-5111 担当：地域医療連携室 主任 松田みなみ 
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